BOLETIM EPIDEMIOLOGICO -

-Intoxicacdo exdgenao-
N® /2024

A intoxicacdo exdgena consiste na exposicdo a substancias quimicas (agrotoxicos,
medicamentos, produtos de uso doméstico, cosméticos e higiene pessoal, produtos quimicos de uso
industrial, drogas, plantas e alimentos e bebidas), apresente sinais e sintomas clinicos de
intoxicacédo e/ou alteragdes laboratoriais provavelmente ou possivelmente compativeis.

Epidemiologia da Intoxicagcdo Exogena em Minas Gerais e

Ribeirdo das Neves

Grdfico 1 - Série histérica das taxas de incidéncia de intoxicacdo exdgena em
Minas Gerais e Ribeirdo das Neves, de 2019 a 2023.
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Fonte: Tabwin/ SINAN/ Vigil&ncia Epidemioldgica. Disponivel em 09/05/2024.



De acordo com o grdfico 1, de 2019 a 2023 foram notificados 1.961 residentes
de RibeirGo das Neves por Intoxicacdo exdégena. Em Minas Gerais, no mesmo periodo,
foram 116.317 residentes no estado de Minas Gerais. Os casos notificados residentes
em Ribeirdo das Neves foram nofificados em Ribeirdo das Neves e em oufros
municipios.

O perfil das taxas de incidéncias de Ribeirdo das Neves e Minas Gerais
apresentaram o mesmo perfil, queda de 2019 a 2021, seguido por um aumento em
2.022 e 2.023. De 2019 a 2021, as taxas de incidéncias em RibeirGo das Neves eram
inferiores as taxas do estado. Em 2022 e 2023, houve uma inversdo, as taxas de
incidéncias de Ribeirdo das Neves foram superiores a do estado.

Grdfico 2 — Série histérica do numero absoluto de intfoxicacdo exdgena
nofificada em Ribeirdo das Neves, de 2019 a 2023.
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Fonte: Tabwin/ SINAN/ Vigil@ncia Epidemioldgica. Disponivel em 09/05/2024.

O grdfico 2 apresenta a série histérica do numero de nofificacdes por
infoxicag@o exdgena nas unidades de urgéncia e emergéncia de RibeirGo das Neves.
De 2019 a 2023 foram nofificadas no municipio 1.667 pessoas para intoxicacdo
exogena.

De 2019 a 2021, houve uma tendéncia de gueda no nimero de casos
notificados, seguido por um aumento em 2022, mantendo em 2023. Este aumento
pode ser reflexo da sensibilizagcdo dos profissionais para o registro dos casos.



Grdfico 3 - Série histérica da proporcdo das intoxicacdes exdgenas
intencionais e ndo intencionais, de residentes de Ribeirdo das Neves,
notificados de 2019 a 2023.
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Fonte: Tabwin/ SINAN/ Vigil@ncia Epidemiolégica. Disponivel em 09/05/2024.

De 2019 a 2023, 1150 (58,7%) pessoas foram noftificadas para intoxicagdo
exdgena intencionais, que sado Tentativa de suicicio, Tentativa de aborto e Violéncia/
homicidio. E 808 (41,3%) pessoas foram de causas ndo intencionais, cuja circunstancia
da exposicdo pode ser uso habitual, Acidental, Ambiental, Uso terapéutico, Prescrig@o
medica inadequada, Erro de administragdo, Automedicagdo, Abuso, IngestGo de
alimento ou bebida, Outros e Ignorados.



Epidemiologia das Intoxicacdes Exdgenas intencionais

Grdafico 4 - Série histérica das taxas de incidéncia de infoxicagcdo exdgena
intencional, de residentes de Ribeirdo das Neves, de 2019 a 2023.
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Fonte: Tabwin/ SINAN/ Vigil@ncia Epidemioldgica. Disponivel em 09/05/2024.

De 2019 a 2023 houve 1.150 intoxicactes exogenas intencionais de residentes de
RibeirGo das Neves. De 2019 a 2020, houve uma queda de 36,3%. De 2021 até 2023
houve um aumento progressivo de 199,2%. Este aumento € reflexo da diminuicdo dos
sub registros & compromisso dos profissionais de saude em notificar os casos por
violéncia interpessoal/auvtoprovocada relacionada medicamentos, venenos e etc com
o registro na ficha de notificacdo de intoxicacdo exdgena.



Painel 1 - Descricdo das notificacdes por infoxicacdes exdgenas intencionais
de 2019 a 2023, de residentes de Ribeirdo das Neves.
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Fonte: Tabwin/ SINAN/ Vigil@ncia Epidemioldgica. Disponivel em 09/05/2024.

Grdafico 5 — Sexo e faixa dos casos de intoxicacdo exdgena intencional, de
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Fonte: Tabwin/ SINAN/ VigilGncia Epidemioldgica. Disponivel em 09/05/2024.



O sexo feminino foi responsavel por 76% (n: 872) dos casos notificados de
intoxicacdo exdgena intencional. As mulheres de 15 a 49 anos representou 65% (n: 743)
de todas as notificagoes.

Epidemiologia das Intoxicacdes Exdgenas ndo intfencionais

Grdfico 6 — Série histérica das taxas de incidéncia de intoxicacdo exdgena
intencional, de residentes de Ribeirdo das Neves, de 2019 a 2023.
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FONTE: Tabwin/ SINAN/ Vigil&ncia Epidemioldgica. Disponivel em 09/05/2024.

De 2019 a 2023 houve 808 intoxicacdes exdgenas ndo intencionais de residentes
de RibeirGo das Neves. De 2019 a 2021, havia uma estabilizacdo nas taxas de
incidéncias, posteriormente houve um aumento de 159,4%. Em 2023, houve uma
queda de 33,8%, apesar da queda, a taxa de incidéncia em 2023, € maior se
comparado aos anecs de 2019 a 2021.

O aumento das nofificacdes pode ser parcialmente atribvida pela da
sensibilizacdo dos profissionais em regisirar e o frabalho efefivo do Nicleo de Vigilancia
Epidemioclogica Hospitalar.



Painel 2 - Descricdo das noftificacdes por intoxicacdes exdgenas ndo
intencionais de 2019 a 2023, de residentes de Ribeirdo das Neves.
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Fonte: Tabwin/ SINAN/ Vigil@ncia Epidemioldgica. Disponivel em 09/05/2024.




Grdfico 7 — Sexo e faixa dos casos de intoxicacdo exdgena ndo intencional,
de residentes de Ribeirdo das Neves, nofificados de 2019 a 2023.
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Fonte: Tabwin/ SINAN/ VigilGncia Epidemioldgica. Disponivel em 09/05/2024.

A distribuicdo entre os sexos masculino e feminine séo muito préximas entre as
intoxicacoes exogenas ndo intencionais, das 808 notificacdes 52% (n: 422) sGo do sexo
masculino e 48% (n: 386) sao do sexo feminino.

Com relacdo as faixas etdrias com maiores proporgoes, os adultos de 20 a 49
anos representou 48% de todas as nofificagdes e as criangas de 1 a 4 anos representou

17%.



Epidemiologia das Intoxicacdes Exdgenas ndo intencionais

relacionadas d Saude do Trabalhador.

Grdafico 8 — Série histérica do numero de intoxicacdes exdgenas notificadas,
relacionadas ao Trabalho, de residentes de Ribeirdo das Neves, de 2019 a
2023.
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Fonte: Tabwin/ SINAN/ Vigil@ncia Epidemioldgica. Disponivel em 09/05/2024.

De 2019 a 2023 foram noftificados 19 casos de intoxicagdo exdogena relacionados
ao trabalho. De 2019 a 2021, o numero de intoxicacdo relacionada ao trabalho
apresentou queda de 83,3%, no entanto a partir de 2022 houve um aumento de 700%,
retomando uma queda de 37.5% em 2023.



Grdafico 9 - Proporcdo das circunst@ncias da exposicdo dos casos de
residentes em Ribeirdo das Neves, de 2019 a 2023.
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Fonte: Tabwin/ SINAN/ VigilGncia Epidemiologica. Disponivel em 09/05/2024.

A intoxicacdo exdgena acidental foi a primeira causa de exposicdo entre os 19
casos nofificados, com uma propor¢cdo de 68,% (n: 13), segundo o grdafico 9. O uso

habkitual ficou em segundo lugar, com uma proporgdo de 16%, seguido por Ignorado,
Ambiental e Abuso com 5% (n: 1) cada.



Grdfico 10 — Proporcdo dos agentes toxicos responsdveis pelo casos de
infoxicacdo exdgena de residentes em Ribeirdo das Neves, de 2019 a 2023.
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Fonte: Tabwin/ SINAN/ VigilGncia Epidemiologica. Disponivel em 09/05/2024.

A intoxicacdo exdgena por “produto guimico industrial” e “Outros" foram as
primeiras causas de contaminacdo entre os 19 casos notificados, com uma proporgcao
de 37% (n: 7) cada, segundo o grdfico 10. A intoxicacdo por "Qutros"” refere-se a cola
de madeira, fumaga, monoxido de carbono e produtos quimicos, acidentes ocorridos
dentro do ambiente de unidades de saude.

"Drogas de abuso” e "Alimentos e bebidas” representaram 5% cada (n: 1).



