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O més de setembro € més de campanha de sensibilizacdo a populacdo sobre o suicidio, o
setembro amarelo, cujo tema para este ano € “Se precisar, peca ajuda.”, reforcando as pessoas a
buscarem apoio. De acordo com a OMS, mais de 700 mil suicidios em todo o mundo sao registrados,
sem contabilizar as subnotificacdes, e 14 mil sdo no Brasil. (Brasil, 2024).

Segundo SIM (Sistema de Informacéo Mortalidade), em 2023, o suicidio é a quinta maior causa
de morte por causa externa em Minas Gerais, com 1.973 @bitos

O objetivo deste Boletim é informar, por meio de dados estatisticos, o perfil epidemiolégico da
Violéncia autoprovocada e da intoxicacao exdgena por tentativa de suicidio.

Utilizamos o banco de dados do SINAN, os registros de notificacdo de Violéncia
interpessoal/autoprovocada com o campo 54 “A Lesao foi autoprovocada” registrado no campo como
“SIM”, retirados os casos de Auto agresséo, auto infligida, retirado outros casos notificados que
apresentavam inconsisténcias.

Também foi analisado o banco dos registros de “Intoxicacdo exdgena” do SINAN, registrado no

campo 55 como “Tentativa de suicidio”.

Grafico 1 - Taxas de incidéncias de lesdo autoprovocada de residentes de
Ribeirdo das Neves, por ano de ocorréncia, de 2019 a 2023.
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Fonte: SINAN/TabWin/Vigiléncia Epidemioldgica/Vigilncia em Saude/SMS Ribeirdo das Neves.
Acesso em 29/08/2024.



De 2019 a 2023 foram nofificados 1.236 casos de lesdo autoprovocada na
notificacdo de violéncia autopessoal/ autoprovocada. Para o levantamento destas
informacodes ao longo do periodo de 2019 a 2023 foram excluidas as notificacdes por
lesdo autoprovocada que ndo estava relacionada a tentativa de suicidio.

O grdfico 1 evidencia uma tendéncia de aumento no niUmero de notificacdes que
ocorreram no periodo de 2019 a 2023, com um aumento mais expressivo de 2021 a 2022,
de 213,1%. Este aumento pode estar atrelado a diminuicdo nos casos de subnotificacdo.

Grafico 2 — Taxas de incidéncias por tentativa de suicidio por intfoxicacdo
exdgena, de residentes de Ribeirdo das Neves, por ano de ocorréncia, de 2019
a 2023.
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Fonte: SINAN/CPDE/DIE/SVE/SubVS/SESMG. Disponivel em https: vigilancia.saude.mg.gov.br. Acesso em
12/09/2023. Sujeito a alteragbes. SINAN/TabWin/VigilGncia Epidemioldgica/Vigiléncia em Saude/SMS
Ribeirdo das Neves. Acesso em 11/09/2023. * Os dados do ano de 2023 sdo parciais.

De 2019 a 2023, foram nofificados 1.143 casos de intoxicacdo exdgena
relacionada a tentativa de suicidio. O grdfico 2 apresenta a série historica das taxas de
incidéncia por tentativa de suicidio por intoxicacdo exdgena, no periodo de 2019 a 2023.
Podemos perceber uma tendéncia de crescimento no grdfico 2, tendéncia similar ao
grdfico 1, porque todo caso notificado por intoxicagcdo exdgena por tentativa de
suicidio deve ser notificado para violéncia interpessoal/ autoprovocada.



Grdafico 3 =Série histérica do nUmero de notificacdes por tentativa de suicidio
por Intoxicacdo exdgena e o numero de nofificacoes de Violéncia
autoprovocada por envenenamento, de residentes de Ribeirdo das Neves,
entre 2019 a 2023.
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Tentativa de autoexterminio por Inxoticacdo exdgena ® Violéncia autoprovocada por Envenenamento

SINAN/TabWin/VigilGncia Epidemiologica/Vigildncia em Saude/SMS Ribeirdo das Neves. Acesso em
11/09/2023. * Os dados do ano de 2023 s&o parciais.

De 2019 a 2023 foram notificados 1143 casos de tentativa de autoexterminio por
Intoxicagcdo exdgena e 950 noftificacdes por Violéncia autoprovocada por
Envenenamento. O grdfico 3 evidencia uma subnotificacdo de violéncia
autoprovocada por envenenamento, uma vez que hd diferenca em nUmeros
absolutos com as notificacdes por Tentativa de autoexterminio por intoxicacdo
exdgena.



Grdafico 4 — Proporcdo por sexo e faixa etdria dos casos notificados por Violéncia
Autoprovocada de residentes de Ribeirdo das Neves, de 2019 a 2023.
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Fonte: SINAN/TabWin/Vigil&ncia Epidemiologica/Vigildncia em Saude/SMS Ribeirdo das Neves.
Acesso em 28/08/2024.

O grdfico 4 apresenta o perfil de sexo e faixa etdria para os casos notificados
violéncia autoprovocada de residentes de Ribeirdo das Neves, entre 2019 a 2023, a
populacdo feminina representou 69% (n: 834) dos casos e o publico masculino com
31% (n: 383) das nofificacdes.

Ao analisarmos por ciclos de vida, as criancas representaram 0,4% (n: 5) de
proporcdo, os adolescentes foram 19,8% (n: 241) das notificacdes, os adultos foram
77.2% (n: 939) e os idosos foram 2,6% (n: 32) dos registros.



Grdafico 5 — Proporcdo por raca dos casos nofificados por Violéncia
autoprovocada, por ano de ocorréncia, de residentes de Ribeirdo das Neves,
de 2019 a 2023.
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Fonte: SINAN/TabWin/Vigil&ncia Epidemiologica/Vigildncia em Saude/SMS Ribeirdo das Neves.
Acesso em 28/08/2024.

Podemos ver no grafico 5 que a raca parda representou 52% das notificacoes por
violéncia autoprovocada; a raca branca e a preta representaram uma proporcdo de
23% e 12% respectivamente, os ignorados representou 12% das notificacoes.

Grdfico 6 — Proporcdo de situacdo conjugal dos casos notificados por Violéncia
autoprovocada, por ano de ocorréncia, de residentes de Ribeirdo das Neves,

de 2019 a 2023.
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Fonte: SINAN/TabWin/VigilGncia Epidemiologica/Vigildncia em Saude/SMS Ribeirdo das Neves.
Acesso em 28/08/2024.



No grdfico 6, 36% dos casos notificados eram solteiros no campo situacdo conjugal
na ficha de notificacdo, 13% eram casados/ unido consensual, 2% eram separados e 1%
eram viuvos, no periodo de 2019 a 2023. O ignorado representou 46% das notificacdes, o
que demonstra uma fragilidade do dado.

Grdafico 7 — Série histérica dos principais meios de agressdo para violéncia
autoprovocada, de residentes de Ribeirdo das Neves, cuja ocorréncia foi nos
anos de 2019 a 2023.
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Fonte: SINAN/TabWin/Vigiléncia Epidemioldgica/Vigilncia em Saude/SMS Ribeirdo das Neves.
Acesso em 28/08/2024.

O grdfico 7 apresenta os principais meios de agressdo para lesdo autoprovocada
entfre 2019 a 2023. O envenenamento, objeto perfuro cortante e o enforcamento foram
0s 3 principais meios de agressdo.

O envenenamento foi a principal causa durante o periodo, com proporcoes
superiores a 68%, a agressdo por objeto perfuro cortante e enforcamento foram a 2% e
a 3% causa respectivamente.



Grdafico 8 — Taxa de morbidade por suicidio de residentes de Ribeirdo das
Neves, de 2019 a 2023.
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Fonte: SIH/CPDE/DIE/SVE/SubVS/SESMG. Disponivel em: hitp://tabnet.saude.mg.gov.br/. Acesso em
27/08/2024.

De 2019 a 2023, segundo o SIH (Sistema de Informacdo Hospitalar), 98 pessoas
infernaram em decorréncia de fentativa de suicidio. Podemos perceber uma tendéncia
de aumento, seguindo a mesma tendéncia das taxas de incidéncia da violéncia auto
provocada.

Grdafico 9 — Taxa de mortalidade por suicidio de residentes de Ribeirdo das
Neves e de Minas Gerais, de 2019 a 2023.
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Fonte: SIM/CPDE/DIE/SVE/SubVS/SESMG. Disponivel em: htip://tabnet.saude.mg.gov.br/. Acesso em
27/08/2024.



http://tabnet.saude.mg.gov.br/
http://tabnet.saude.mg.gov.br/

De 2019 a 2023, foram a 6bito 86 pessoas por suicidio, uma média 17,2 dbitos por
ano. O suicidio apresenta tendéncia de aumento. De 2019 a 2021, as taxas de
mortalidade apresentaram tendéncia de aumento, com um aumento de 97,4%, mas
de 2021 a 2023 vem apresentando tendéncia queda, mas os dados de ébitos, em 2023,
de Ribeirdo Neves ainda estdo em fechamento, passiveis de alteracdo.

Grdafico 10- Proporcdo do Grupo de Causas CID-10 dos ébitos por Suicidio, de
residentes de Ribeirdo das Neves, de 2019 a 2023.
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Fonte: SIM/CPDE/DIE/SVE/SubVS/SESMG. Disponivel em: hiip://tabnet.saude.mg.gov.br/. Acesso em
27/08/2024

De 2018 a 2022 houve 88 dbitos por suicidio. Destes 63 (72%) estdo relacionados a Lesdo
autoprovocada intencionalmente por enforcamento/ estrangulamento/
sufocamento, 5 (6%) relacionado a auto-intoxicacdo a pesticidas, 3 (3 %) a auto-
infoxicacdo por anti-convulsivantes/ sedativos/ hipnoticos e 3 (3%).
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