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Savude da Homem de Ribeirdo das Neves.

O més de novembro é destinado & conscientizacdo do publico masculino para o
cuidado a salde e a prevencdo de doencas.

O objetivo deste Boletim & informar aos profissionais da saude e a comunidade quais
sA0 0s agravos mais prevalentes entre os homens para fracar politicas publicas
direcionadas a este grupo.

Epidemiologia das Doencas Infecto-contagiosas

Grdafico 1 — Proporcdo dos principais agravos e doencas infectocontagiosas de
notificacdo compulséria em homens residentes de Ribeirdo das Neves, de 2019
a 2023, exceto Dengue e COVID.
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Fonte: SINAN/TABWIN/ Geréncia de Epidemiologia/ SEMSA. Atualizado em: 08/11/2024.

De 2019 a 2023, 7.606 agravos foram notificados no sexo masculino, ndo incluem
neste rol as notificacdes por Dengue e COVID. Os principais agravos com maiores
proporcoes, em ordem decrescente, foram o “Atendimento Anti-rdbico Humano” com
37% de proporcdo, “Violéncia doméstica, sexual e/ ou outras violéncias” com 17%, "Sifilis
Adquirida” com 10% e ‘“Intoxicacdes Exdgenas” com 9%. Estes 4 agravos foram
responsdveis por 72% das notificacdoes compulsdrias nos residentes de Ribeirdo das Neves
do sexo masculino.




Estatistica dos problemas/condicdes avaliadas no sexo masculino

Nas eauipes de saude da familia.

Grafico 2 — Proporcdo dos problemas/ condicdes avaliadas por médicos e
enfermeiros das equipes de saude da familia na populacdo masculina de 2019
a 2024*.
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Fonte: Sistema de Informacdo em Saude para a Atencgdo Basica — SISAB.
Disponivel:<//https://sisab.saude.gov.br/paginas/acessoRestrito/relatorio/federal/saude/RelSauProducao.xhtmlem>.
Acesso em: 11/11/2024.

De 2019 a setembro de 2024, 201.332 pessoas do sexo masculino foram atendidos
por médicos e enfermeiros para atendimentos a problema/ condicdo avaliada. No
grdfico 2, apresenta em ordem decrescente as condi¢cdes avaliadas com maiores
proporcoes de motivo de procura para atendimento médico e enfermeiro. A
hipertensdo arterial representou 34% da condicdo avaliada de todas que procuraram a
Unidade. A puericultura em meninos representou 17% dos atendimentos individuais para
esta condicdo avaliada, seguido pela Saude mental com 16% e a Diabetes com 12%
de motivo de procura. Estes 4 primeiros representam 79% das problema/ condicdes
avaliadas mais procuradas pela populacdo masculina cadastradas nas equipes de
saude da familia.
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Epidemiologia das Doencas Cronicas ndo Transmissiveis

Grdafico 3 — Proporcdo da morbidade hospitalar na populacdo masculina
residente de Ribeirdo das Neves, de 2019 a 2023.
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Fonte: Ministério da Saude - Sistema de Informacbes Hospitalares do SUS (SIH/SUS). Disponivel:

<http://vigilancia.saude.mg.gov.br/index.php/informacoes-de-saude/informacoes-de-saude-
tabnet-mag/>. Acesso em: 08/11/2024.

/ De 2019 a 2023, 41.996 pessoas do sexo masculino, residentes de Ribeirdo d(D
Neves internaram. O grdfico 3 apresenta a distribuicdo dos capitulos do CID-10 com
maiores proporcoes, em ordem decrescente, de intfernacdo hospitalar.

Os agravos decorrentes de ‘“Lesdes, envenenamento e algumas outras
consequéncias de causas externas” representaram a 19 causa em proporcdo de
internacdo, este capitulo estd muito relacionado as Vitimas de violéncia, violéncia no
tr@nsito, tentativa de autoexterminio dentre outros, com 8.247 internacdes hospitalares
durante o periodo de 2019 a 2023, uma proporcdo de 20%.

O capitulo referente a Doencas do aparelho circulatério representou 12% de
todas as internacdes (n: 4.998).

O Capitulo referente “Algumas doencas infecciosas e parasitdrias” foi a terceira
causa com maior proporcdo de morbidade em decorréncia dos aumentos expressivos
de internacdo por SRAG (Sindrome Respiratéria Grave) advindo da pandemia do
COVID-4 de 2020 a 2021, com uma proporcdo de 11% de todas as internacoes
hospitalares.

As Doencas do aparelho respiratdrio representaram a quarta causa de com
maior nUmero de internacdo, uma proporcdo de 9% (n: 3.829). /



http://vigilancia.saude.mg.gov.br/index.php/informacoes-de-saude/informacoes-de-saude-tabnet-mg/
http://vigilancia.saude.mg.gov.br/index.php/informacoes-de-saude/informacoes-de-saude-tabnet-mg/

Grdafico 4 — Proporcdo da morbidade hospitalar por doencas crénicas ndo
transmissiveis nos homens residentes de Ribeirdo das Neves, de 2019 a 2023.
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Fonte: Ministério da Saude - Sistema de InformagcGes Hospitalares do SUS (SIH/SUS). Disponivel

em:<http://vigilancia.saude.mg.gov.br/index.php/informacoes-de-saude/informacoes-de-saude-
tabnet-mg/>. Acesso em: 08/11/2024.

/ Segundo o SIH, de 2019 a 2023, ocorreram 10.109 internacdes em homens por\
Doencas Conicas ndo Transmissiveis, uma proporcdo de 24,07% sobre o total de
internacdo hospitalar deste publico.

De acordo com o Grdfico 4, as Doencas do Aparelho circulatério foram
responsdveis por 50% das internacodes por Doengas cronicas ndo tfransmissiveis, seguido
por Neoplasias com 27%, Doencas do aparelho respiratdério com 16% e Doencas
metabdlicas, nutricionais e metabdlicas com 8%.

Dentre as doencas do aparelho circulatdrio, a Insuficiéncia cardiaca representou
9% das internacoes por DCNT (n: 875), o Acidente vascular cerebral ndo especificado
como hemorrdgico ou isquémico representou 8% (n: 837) e o Infarto Agudo miocdardio
8% das internacdes (n: 822).

Dentre as Neoplasias, a Neoplasia maligna da prostata foi responsavel por uma
5% (n: 512).

Dentre as doencas cronicas do aparelho respiratério, a Asma foi responsdvel por
578 internacodes, uma proporcdo de 6% de todas as internacdes por DCNT.

A Diabetes mellitus, dentro do capitulo das Doencas enddcrinas, nutricionais e
metabdlicas representou 8% das internacdes por DCNT (n: 822).
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Grdfico 5 -Série histérica dos obitos prematuros(entre 30 a 69 anos de idade)
por Doencas Cronicas ndo Transmissiveis em homens residentes de Ribeirdo das
Neves, de 2019 a 2023.
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Fonte: SIM/CPDE/SVE/SUBVS/SESMG. Disponivel:

<http://vigilancia.saude.mg.gov.br/index.php/informacoes-de-saude/informacoes-de-saude-

tabnet-mg/>. Acesso em: 08/11/2024.

( )
De 2019 a 2023, 1165 homens entre 30 a 69 (mortalidade prematura) faleceram em

decorréncia as Doencas Crénicas ndo Transmissiveis. O grafico 5 apresenta a distribuicdo

dos ébitos em nUmero absoluto ao longo do periodo. Podemos perceber uma tendéncia

de aumento de 2019 a 2023, um aumento de 21,3%.
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Grafico 6 — Proporcdo da mortalidade prematura dos 10 doencas créonicas ndo
tfransmissiveis com maiores proporcoes em homens residentes de Ribeirdo das

Neves, de 2019 a 2023.
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Fonte: SIM/CPDE/SVE/SUBVS/SESMG. Disponivel:

<http://vigilancia.saude.mg.gov.br/index.php/informacoes-de-saude/informacoes-de-saude-
tabnet-mg/>. Acesso em: 08/11/2024.
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O grdfico 6 apresenta as 10 doengas crénicas ndo transmissiveis com maiores
proporcoes de mortalidade prematura nos homens. A Neoplasia maligna dos érgdos
digestivos representou 15% dos oébitos, seguido pela Doencas cerebrovasculares com
15% de todos os obitos, Doencas hipertensivas com 12% e Doencas isquémicas do

coracdo com 11% dos débitos.
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